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ZUR ENKATOXH IM SARAPEUM ZU MEMPHIS

Beim Studium von Texten, welche von Wunderheilungen in christlichen Kirchen berich-
ten, bin ich auf einige Stellen gestofen, welche auf die Enkatochoi im Sarapeum zu Mem-
phis Licht werfen!. Man erinnert sich, daf die Enkatochoi von Sarapis im Traum den Befehl
erhalten haben, den Tempel nicht zu verlassen, und dal} der Gott sie durch ein anderes
Traumgesicht aus der £yxatoyn, dem Festgehalten-Werden, wieder befreien konnte. Nicht
recht klar ist, was die Minner in den Tempel gefiihrt hat. Mehrere Autoren? haben vermutet,
daB die Enkatochoi als Kranke in das Sarapeum gekommen und dort geheilt worden seien,
und die christlichen Paralleltexte sprechen fiir diese Vermutung.

Augustin berichtet in einer Predigt, daB in Mailand nach der Auffindung der Reliquien
der Mirtyrer Gervasius und Protasius ein Blinder das Augenlicht wieder erlangt und dann
gelobt hat, sein ganzes Leben in der Basilica zu verbringen3:

Caecus notissimus universae civitati illuminatus est, cucurrit, adduci se fecit, sine duce
reversus est ... in ipsa eorum (sc. martyrum) basilica, ubi sunt eorum corpora, totam
vitam suam serviturum se esse devovit. nos illum gavisi sumus videntem, reliquimus
servientem.

Sicherlich hat der Geheilte dann in der Basilica immer erneut Zeugnis von seiner
wunderbaren Heilung abgelegt.

Paulinus von Mailand erzéhlt im Leben des Ambrosius (Kap.43), dal ein Sklave des
Stilicho in der Basilica des Ambrosius von einem Didmon geheilt wurde und dann als Sklave
in der Basilica blieb:

Stiliconis tunc comitis servus, qui daemonio laboraverat, cum in Ambrosiana basilica
iam servus maneret ...

In den Berichten iiber die Mirakel der heiligen Kosmas und Damian in Konstantinopel
wird von einem Kranken erzéhlt, dessen Geschwiir die Heiligen durch eine Operation geheilt
haben. Sie haben ihm, offensichtlich im Traum, befohlen, sechs Jahre in der Kirche zu
bleiben*:

oVtmg d10 Thig 10D Be0D evomAaryyvicg Kol THE TV Aylmv EMCKEYENSS TEPLEYEVETO TOV
néBovg, e1¢ Téhog maporyyeMac EIANPOC ToPd TAOV Gylov, UT Avoxmpioely The aylog

1 Grundlegend U. Wilcken, Urkunden der Ptolemierzeit I (Berlin 1927) 52-77.

2E. Preuschen, W. Kroll, W. Otto, s. das Referat bei Wilcken.

3 Sermo 286 In natali martyrum Protasii et Gervasii, Cap. 4 (Migne, lat. 38, 1299). - Ich bin auf diese
christlichen Texte gestoBen bei der Lektiire eines Aufsatzes von P. Courcelle im Journal des savants 1970, 233-
240 (“Collections grecques de miracles*).

‘5‘ L. Deubner, Kosmas und Damian (Leipzig 1907) 176, Wunder Nr. 30, 68-78.
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a0TOV ARG dxplg Eviowtdv €€ ovomep kol E@OAatev ..... TOUTOV TOLVLV TOV TPOTOV
1o0elg O Avnp Kol TOG EVYOG OOTOV TANPOGOG EUELVEV UEXPL TOD TOPOVTIOC TANGIOV TAV
oylwv TNV 01KNG1V £X0OV.
In der Fassung desselben Mirakels im Londoner Papyrus liest man®:
6 ---xolxot OAlyov 1aBelg Telelng,
7 [ABovAn0In nolivdpoutfican eig o 1810, O@OEV-
8  [teg O¢ ol Glylol TGAV 00T TpoGETaTTOV, U X®-
9 [pficon £x 100 Tle[pévouc] adtdv Emg TAnpOcEDG
10 [¢tdv] €€, vnalkovoog ¢ eketvog Euelvey TOAAG-
11 [xig tle 6BaApopovidg Tovg Grylovg EmpoL. - - -
24 - - - tpoo@iin[c]
25 obv yevdpuevoc 1oilc dryliog 6 &vBponoc, [toic] maow drlotol-
26 Elaulevog Enervelv ¢lv 10 oent[® vad] td[v aylov toic]
27  dppolcltodory éx[et]loe drolkovdv uéypig Tov]
28  Bavdtov oTo0. - - -

Ein Paralytiker, der geheilt wurde, erhilt von den Heiligen im Traum den Befehl, Barbier
zu werden (Wunder Nr. 34, 90-2; S. 186 Deubner): 0 ¢ £x napaldtov KovPeL Te Kol
LoTpog Kol VNG TopadoEme yevoprevog Eretvey 100 Aoimod TpookoptepdV 1@ EvOOEm
TOUT® TAV OylOV 0TKE.

Die wichtigste Aufgabe des Geheilten war, Zeugnis abzulegen von der wunderbaren Kraft
(apetn, dVvouig) der Heiligen. So wird von einem Ménch berichtet, der den Ruhm der
Heiligen in der ganzen Stadt verkiindete (Wunder Nr. 47, 61-69; S. 206 Deubner): 0 8(¢) ...
Gvappwcdeic dpopaioc NKe TPOC THY Hoviv Kol Soa 1 mpootikev edyapLloTNoAC TOIC
£VEPYETNKOGL TO €1 £VTOV YEYOVOG VIO TOAAOTG UEpTLGLY EENYHGOTO ..... KO VOV £0TLY
gvton’ 6 povayog EvONU®Y, 00 Tpdg Yoviay 008’ &v €vi Y€ T HEpel, AL TPOG TAG THG
TOAE®MG TAOTELOG KOl Gyl dtoryyEAAmv t0 Bodpa kol cothipog Hovovg peto Bedv
TOVTOVG EMLYPAPOUEVOC.

Unter den uns bekannten Enkatochoi des memphitischen Sarapeums gibt es nur einen, bei
dem wir erfahren, warum er in das Heiligtum gekommen ist. Er hei3t Hephaistion. Wir
besitzen Briefe seiner Frau Isias und seines Bruders Dionysios an ihn; in beiden wird er auf-
gefordert, schleunigst nachhause (vielleicht Alexandria) zuriickzukehren und sich um seine
Frau und sein Kind zu kiimmern.

Uber den Grund, warum Hephaistion sich in das Sarapeum begeben hat, ist diskutiert
worden. Die einen sagen, er sei zu Sarapis gereist, um Heilung von einer Krankheit zu er-
langen; U. Wilcken hat die Hypothese aufgestellt, Hephaistion sei zum Dank fiir die gliick-
liche Riickkehr aus einem Krieg zu Sarapis gewallfahrtet. In den Texten selbst steht nichts

6 E. Rupprecht, Cosmae et Damiani sanctorum medicorum vitam et miracula e codice Londinensi edidit E.
R. (Berlin 1935) 80, mir. 37. fol. 40 verso.
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von einem Krieg oder von einem soldatischen Dienst des spiteren Enkatochos. Sehen wir
uns die Texte an (Urkunden der Ptoleméerzeit 59 und 60, in normalisierter Orthographie).

‘Iowag ‘Hepouotiovt - - - - - KOUIOOEVT TV Topd 600 émtoTtoAnv Tap’ “Qpov, v Mt
Srecdipeic elvat &v katoxfit &v 1@t Tapomieiot TdL &v Mépget, &l pév 1dt éppdodoai oe
evBémg tolg Beolc Nuyopiotovy, £l 88 TdL un moapoyiveshol oe [médviwlv tdv €xel
anetinuuévov tapoyeyovotov andilopot - - - - - €11 8¢ kol “Qpov oD TNV ENLGTOANY
TOPOKEKOULKOTOG AmNyyelk0Tog VIep To0 amoAeAvoBon oe €x Thig kotoxfic TavieAdg
éndilopon ...7 "Isias an Hephaistion ... Als ich von Horos (einem Mann) deinen Brief
erhielt, in welchem du berichtetest, da du im Sarapieion in Memphis in Haft seiest, da
dankte ich sogleich den Goéttern dafiir, dafl du gesund bist, aber es mif3fillt mir, da du nicht
heimkommst, wo doch alle (anderen) dort Festgehaltenen heimgekommen sind .....Wo nun
noch Horos, der Uberbringer des Briefes, meldet, daB du aus der Haft befreit bist8, bin ich
schwer verirgert ...".

Hephaistion ist also mit mehreren anderen Ménnern nach Memphis gereist. Dal} er dort in
"Haft" gelangen wiirde, war nicht von vorneherein klar. Hephaistion hat es nun seiner Frau
in einem Brief mitgeteilt, welchen Horos iiberbracht hat. Horos hat gleichzeitig mitgeteilt,
dall Hephaistion inzwischen aus der "Haft" entlassen sei; dies mu3 bedeuten, dafl Sarapis
ihm im Traum erschienen ist und seinen frilheren Befehl, im Heiligtum zu bleiben,
aufgehoben hat. Die Gefihrten des Hephaistion waren auch eine Zeitlang in Haft gehalten
worden, sind aber schon vorher entlassen worden.

Im Brief des Bruders Dionysios lesen wir:

Aroviorog ‘Heouotimvt - - - - - KOULGGLEVOS TNV Tapdt 60D EmioToAY, &V M Stecdpelc
Srooeodiofat £k peydhmv Kivdtvay kol elvot &v kotoyft, éml pév Tdt Eppdodal ot Tolc
Beolc émevyopiotouy, HPovAdunv 8¢ kol 68 maporyeyovévor eig Thv TOALY, kabdmep kol
Kovov kol ot GAAoL ol arethnupuévol Tévieg - - - - - 0V YOp TOVTMG Oel 6TEVAG ETOLVAYOV-
14 6 TPOGUEVELY EmC TOV TOPLOOL TL KO KOTEVEYKETV, AAAO, O TIG TELPOTAL, OTNVIK OV
£k K1vouvev dtacmdft, tayxtng tapoyivesBor kol donalecBotl v T yovoiko Kol To
modio Kol Tovg OLAOVG ...

"Dionysios an Hephaistion .... Als ich deinen Brief erhielt, in welchem du mitteiltest, du
seiest aus groflen Gefahren gerettet und befindest dich in Haft, dankte ich den Géttern dafiir,
daB du gesund bist; ich hitte es aber lieber gesehen, wenn du - wie Konon und die anderen
in Haft Gewesenen alle - in die Stadt (zuriick)gekommen wérest ... denn es gehort sich abso-
lut nicht, dal du - weil du dich in engen Verhiltnissen befindest - abwartest, bis du dir
etwas (Geld) verschafft hast, was du heimbringen kannst; vielmehr will jeder (anstdndige

7 Der Brief der Isias ist auch abgedruckt in Wilckens Chrestomathie (Nr. 97) und bei A. S. Hunt - C. C.
Edgar, Select Papyri I Nr. 97.

8 Nun hielt kein gottlicher Befehl den Hephaistion mehr in der Haft, und er hétte sich ohne weiteres auf die
Heimreise machen konnen.
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Mensch), sobald er aus der Gefahr beftreit ist, so schnell wie moglich heimkommen und Frau
und Kinder und Freunde begriissen ..."

Aus dem letzten Satz ergibt sich, dafl die Befreiung aus der Gefahr im Sarapeum erfolgt
ist. Es muf} also Heilung von einer Krankheit gemeint sein. Hephaistion ist zum Sarapeum
gewallfahrtet wegen seiner Krankheit und ist dort auf Grund eines Traumorakels (und viel-
leicht auch einer Interpretation des Traums durch einen Priester-Arzt) aus grofler Gefahr ge-
rettet worden. Dann ist ihm Sarapis im Traum erschienen und hat ihm befohlen, im Tempel
als Enkatochos zu bleiben. Zu diesem Zeitpunkt hat er an Gattin und Bruder "in die Stadt"
geschrieben, daB3 er gerettet, aber nun in Haft sei. Bald danach hat Sarapis dem Hephaistion
im Traum mitgeteilt, daf} die Haft wieder aufgehoben sei. Nun hitte er sofort nachhause zu-
riickkehren sollen.

Die £yxotoyn beruht allein auf den Traumweisungen des Sarapis. Keine weltliche und
keine geistliche Autoritét hitte den Enkatochos zwingen konnen, im Tempel zu bleiben.

Auf der anderen Seite muf3 bei der Priesterschaft die Bereitschaft bestanden haben, die
individuelle Bindung des Enkatochos zu Sarapis anzuerkennen und ihm den Aufenthalt im
Tempelbezirk zu gestatten. Er konnte sich dort niitzlich machen, aufriumen, den stets neu
hinzukommenden Kranken erste Weisungen geben, im Schlafsaal fiir Ordnung sorgen.
Wenn er die Geschichte von seiner wunderbaren Heilung erzihlte, so diente dies dem Ruhm
des Sarapis und des Heiligtums. Er konnte die sich im Hof dringende Menge als Geschich-
tenerzédhler (Aretaloge) unterhalten oder Traume deuten, wie jener Ptolemaios, von dem so
viele Papyrusdokumente erhalten sind®.

Koln R. Merkelbach

9 Urkunden der Ptolemierzeit Nr. 2-105 betreffen fast alle diesen Ptolemaios, seine Verwandten und
Schiitzlinge. Er war hochangesehen und hat Audienz beim Konig erhalten.



